附件2：

新兴县教育系统2021年公开招聘教师体检指引

体检地点：新兴县中医院一楼体检科
　　1、所有项目均在中医院医技楼完成
2、医技楼一楼为放射科，X光检查

3、医技楼二楼为检验科，尿液检查、心电图、超声

4、一楼为体检中心，血压测量、妇检、临床检查
一、体检时间及人数安排：
	日期
	时间
	报考岗位
	人数

	8月28日
	08︰00
	全部
	24人


体检项目

	类别
	体检项目
	价格

	教师资格申请人员体格检查标准


	临床检查（内外科、五官科、身高、体重、血压、心率）；

血常规（五分类法）；尿常规；
空腹血糖；肝功二项(ALT、AST)；肾功二项（BUN、Cr）；

艾滋病病毒抗体（HIV）；梅毒血清特异性抗体（TPHA）；

心电图；X光胸部正位片 [不含片]；肝胆脾胰B超。

（建档）
	135元


体检注意事项：

体检前三天应禁食酒精类食品，前一天应清淡饮食，检查前晚上8时后避免进食和剧烈运动，保持空腹8小时以上并保证充足睡眠。

糖尿病、高血压、心脏病、哮喘等慢性疾病患者，请将平时服用的药物携带备用，受检当日不要停药。糖尿病患者须按时服药或注射胰岛素的，请及时告知工作人员优先安排抽血及B超检查。

体检当天禁食早餐（可少量饮水），在抽血（空腹血糖）和肝胆脾胰B超项目检查完毕后才可进食早餐。

体检当日不要化妆，以免影响医生对疾病的判断；不要穿戴太复杂的服装，以方便体检；不要佩戴金属饰物（X光检查前应除下上身佩带的金属性物品）；体检过程中注意保管好个人物品。

抽血后按压穿刺点10分钟。

尿液标本请取中段尿。

怀孕者请避免X线检查。

妇女在经期内请勿进行尿检及妇检，待经期结束后3天再进行补检。

体检期间请自备早餐，抽血及检查肝胆脾胰B超后请及时进食，避免体检等候时间过长造成低血糖反应。

年龄较大或行动不便者请在家人陪同下进行检查。

携带黑色签字笔或钢笔填写体检表。

携带二寸彩色（底色不限）免冠照片二张用于粘贴体检表。

体检完毕后切记将体检表交回服务台。

体检流程

到收款处缴费后到体检科领取体检表。

持体检表及验血单到体检科抽血室抽血，抽血后按压针孔并休息10分钟。

持体检表及放射（X光）检查单到一楼放射科。

持体检表到医技楼二楼心电图室检查心电图。

持体检表到体检科内外科、五官科诊室做临床检查

持体检表到二楼B超室检查B超。

持尿常规检查单到二楼检验科，取尿检杯留标本后连尿常规检查单放到相应检查窗口即可，无需等候结果。

持体检表到体检科检测血压，并将体检表交服务台人员查看体检项目是否全部完成。

完成体检后将体检表交回服务台
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